
経鼻インフルエンザワクチン 

  フルミスト 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●注射ではなく、0.1mlを左右の鼻にそれぞれ噴霧する 

スプレータイプのワクチンです。 

 

●接種は 1回で完了です。 

 

●費用は 1回８,５００円（税込）です。 

 

●2歳以上 19歳未満の方が対象です。 

 

●効果の持続時間は注射のワクチンよりも長いと考えられて 

います（約 1年）。 

 

●接種後 3日～7日までに鼻汁・鼻閉・咽頭痛・咳などの 

感冒症状が出ることがあります。 

 

●ゼラチンや鶏卵でアナフィラキシーを起こしたことがある方、 

重度の喘息を持っている方は医師にご相談ください。 

 

●フルミストと他のワクチンの接種間隔について特別な制限は 

ありません。 

ただ本年度は、生ワクチンとは可能なら４週間の間隔をあける

ことを推奨しています。 


